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Beschreibung 

[0001] Die vorliegende Erfindung betrifft kosmetische bzw. dermatologische Zubereitungen, enthaltend Wirkstoffe zur 
Pfiege und zum Schutze der Haul, insbesondere der empfindlichen HauL wie auch ganz besonders irn V^rdergrunde ste- 
5 hend der durch inirinsi sche u nd/oder extrinsi sche Faktoren gealterten oder altemden Haut sowie die \ferwendung solcher 
Wirkstoffe und Kombinationen solcher Wirkstolfe auf deni Gebiete der kosrnetischen und dennatologischen Hautpflege. 
[0002] Unter kosmetischer Hautpflege ist in erster Linie zu verstehen, dafi die natiirliche Funktion dex Haut als Barriere 
gegen UmwelteinflOsse (z. B. Schmutz, ChemiLcalien, Mikrooiganisnien) und gegen den Verlust von k&rpereigenen Stof- 
fen (z. B. Wasser, natQrliche Fette, Elektrolyte) gestarkt oder wiederhergesrellt wird. 
io [0003] Wird diese Funktion gestort, kann es zu verstSrkter Resorption toxischer oder allergener Stoffe oder zum Befall 
von Mikroorgaaismen und als Folge zu toxischen oder allergischen Hautreaktionen koinmcn. 

[0004] ZLel der Hautpflege ist es ferner, den durch tagliches Wascben verursachten Fett- und Wasserverlusr, der Haut 
auszugieichen. Dies ist gerade dann wichtig, wenn das natQrliche Regenerations verrn5gen nicht ausreicht. AuBerdem 
sollen Hauipflegeprodukte vor LJmwelteinflUssen. insbesondere vor Sonne und Wind, schUtzen und die Hautalterung ver- 
15 z5gern. 

[0005] Die chronologische Hautalterung wird z. B. durch endogene, genetisch determinjerte Faktoren verursacht. In 
Epidermis und Dermis kommt es alterungsbedingt z. B. zu foigenden Strukturschaden und Funktionsstorungen, die auch 
unter den Begriff "Senile Xerosis" fallen konnen: 

20 a) Trockenheit, Rauhigkeit und Ausbildung von Trockenheitsfaltchen, 

b) Juckreizund 

c) verminderte Ruckfetlung durch Talgdriisen (z. B. nach Waschen). 

[0006] Exogene Faktoren, wie UV-Licht. und cheinische Ndxen, konnen kumulariv wirksam sein und z. B. die endoge- 
25 nen Alterungsprozesse beschleuhigen bzw. sie erganzen. In Epidermis und Dermis komint es insbesondere durch exo- 
gene Faktoren z, B. zu foigenden Strukturschaden- und Funktionsstorungen in der Haut, die Uber MaB und Qualitat der 
SchSden bei cbronologisclier Alterung hinausgehen: 

d) Sichtbare Gefafierweiterungen (Ieleangiektasien, Cuperosis); 
30 e) Schlaffheit und Ausbildung von Falten; 

f) lokale Hyper-, Hypo- und Feblpigmentierungen (z, B. Altersflecken) und 

g) vergr6Berte Anfalligkeit gegenuber niechanischem Stress (z. B. Rissigkeit). 

[0007] Die vorliegende Erfindung betrifft insbesondere Produkte zur Pfiege der auf nattlrliche Weise gealterten Haut, 

35 sowie der unter a), e) und g) aufgefuhrten Phanomene. 

[0008] Produkte zur Pfiege erschlaffter, insbesondere gealterter Haut sind an sich bekannt Sie enthalten z. B. Reti- 
noide (Vitamin A-Saure und/oder deren Derivate) bzw. Vitamin A und/oder dessen Derivate. Ihre Wirkung auf die Struk- 
turschaden ist allerdings umfangsm&ftig begrenzt. Dartlher hinaus gibtes bei der Produkientwickiung erhebliche Schwie- 
rigkeiten, die Wirkstoffe in ausreichcndem Mafte gegen oxidauven Zerfall zu stabilisieren. Die Verwendung Vitamin A- 

40 saurehaltiger Produkte bedingt daruber hinaus oft starke erythematose Hautreizungen. Retinoide sind daher nur in gerin- 
gen KonzenLrationen einsetzbar. 

[0009] Oftmal s wird mil der erschlafften Haut auch eine Begleiterscheinung der tJbergewichtigkeit und/oder der damit 
haufig einhergehenden sogenannten Cellulite verbunden. 

[0010] Das KorperbewuBtsein der Verbraucher ist in den vergangenen Jahren deutlich gestiegen. Dabei werden neben 
45 reinigenden und pflegenden Anwendungen auch zunehmend MaBnahmen ergriffen, um die Korpersilhoueite zu verbes- 
sern. Die Cellulite-ein weit verbreitetes Pha^oinen - ninimt. dabei einezentraleSiellung ein. Das sichtbare Bi Id der Cel- 
lulite beruht auf einer Zunahrne von Fettpolstem in der Subcutis (Unterhautfettgewebe), einer Bindegewebsschwache so- 
wie einer Mindexung der DurchstromungsverhSllnisse in den Blut- und Lyrnphbahnen. Die Ursache ist somit eine zum 
Teil anlagebedingte Schw&chung des Bindegewebes mil gleichzeitigem Auftreten von vergroBerten Fettzellkamniem in* 
50 folge von Obergewicht, unausgewogener ErnShrung, Bewegungsmarigel. Die Entstehung der Cellulite kann ferner auf 
eine erhohie Durchlassigkeit der Haargefa'Bwande zuruckgefuhrt werden, die das Eindringen von Wasser ins Bindege- 
webe erlaubt 

[0011] Daneben kann an den betroffenen Hautbereichen ein lokaler Mangel an Testosteron bestehen. Jedenfalls ist Cel- 
lulite eine Erscheinung, die fast niemals bei Mannern zu beobachben isL. 
55 [0912] Aufgabc der voriicgenden Erfindung war cs soniit, Wcgc zu finden, die die Nachtcile des Standcs der Tbchnik 
vermeiden. Insbesondere war es eine Aufgabe der vorliegenden Erfindung, Zubereitungen zur \ferfugung zu stellen, die 
eine vorteilhafte Straff ung erschlaffler Haut bewirken konnen, 

[0013] Es hat sich ilbertaschenderweise herausgestellt, daB die Verwendung von Wirkstoffkornbinationen aus Arginin 
und Ascorbinsaure zur Herstellung kosmetischer oder dermatologjscher Zubereitungen zur Straffung der Haut den Nach- 
60 teilen des Standes der Technik abhilft. 

[0014] Arginin zeichnet. sich durch die chemische Struktur 

HNI NHz 
es C— NH— (CHala— C— COOH 
H2N H 
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aus. Als halb-essenuelle Aminosaure entsteht Arg im Harnstoff-Cyclus aus L-Ornithin, Carbamoylphosphat und L-As- 
partat iiber Argininosuccinat und dient dabei der Entgiftung des Korpers yon Antmoniak. 

[0015] L-Ascorbinsaure {(R)-5-[(S)-l,2-I>ihydroxyeaiyl]-3,4^ihydroxy-5-H-furan-2-on, Vitamin C} zeichnet sich 
durch die Stnikuirformel 
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aus. Sie ist leicht loslich in Wasser, gut loslich in AlkohoL, unloslich in Ether, Petrolether, Chloroform, Benzol sowie in 
Fetlen u. fetten Olen. Ascorbinsaure ist ein Endiol und wirkt als Redukton stark reduzierend. Ascorbinsaure ist war- 
ineenipfindlich und wird insbesondere in Gegenwart von Scbwernietallspuren sowie in alkalischem Milieu durch licht 15 
und Luftsauerstoff zersetzt, in reinem, trockenem Zustand ist sie dagegen relativ bestandig gegen Licht, Lufl und WSrrne. 
[0016] Es war indes uberraschend und fur den Fachmann nicht vorherzusehen, dafi die \ferwendung von Ascorbinsaure 
zur Herstellung angiogenetisch wirksamer topischer Zubereitungen, insbesondere kosrnetischer und dermatologischer 
Zubereitungen, den Nachteilen des Standes derTechnik abhelfen. 

[0017] Erfindungsgernafi vorteilhaft ist insbesondere die Verwendung von Wirkstoffkombinationen aus Arginin und 20 
Ascorbinsaure zur Herstellung kosmetischer oder dermatologischer Zubereitungen zur kosmetischen und/oder dermato- 
logischen Behandlung und/oder Prophylaxe der Cellulites 

[0018] Die Menge an Wirkstoffkombinationen Arginin in den Zubereitungen gemafi der Erfindung betragt vorzugs- 
weise 0,001 bis 30Gew.-%, besonders bevorzugt 0,05-20 insbesondere l-10Gew.-%, bezogen auf das Ge- 

aamtgewicht der Zubereitung, 25 
[0019] Die Menge an Wirkstoffkombinationen aus Ascorbinsaure in den Zubereitungen gemaB der Erfindung betragt 
vorzugsweise 0,001 bis 30 Gew.-%, besonders bevorzugt 0,05-20 Gew.-%, insbesondere 1-10 Gew.-%, bezogen auf das 
Gesamtgewicht der Zubereitung. 

[0020] Bevorzugt werden die Gewichtsverhaltnisse von Arginin zu Ascorbinsaure in den Wirkstoffkombinationen und 
Zubereitungen, solche Wirkstoff zubereitungen en thai tend, gew&hlt aus deni Bereich von 50 : 1 bis 1 : 50, vorteilhaft aus 30 
dem Bereich von 10 : 1 bis 1 : 50, insbesondere vorteilhaft 2 : 1 bis 1 : 2, 

[0021] Es ist erfindungsgemaB insbesondere auBerst vorteilhaft, die erfindungsgemaB verwendeten Wirkstoffkombina- 
tionen bzw. kosmetische oder topisctie dermatologische Zubereitungen mit. einem wirksarnen Gehalt an erfindungsge- 
maB verwendeten Wirkstoffkombinationen zur kosmetischen oder dermatologischen Behandlung oder Prophylaxe uner- 
wunschter Hautzustande zu verwenden. 35 
[0022] Erfindung sgemaB kdnnen Zubereitungen, welche die erfindungsgemaBen Wirkstoffkombinationen enthalten, 
iibliche Antioxidantien eingesetzt werden. 

[0023] Vorteilhaft werden die Antioxidantien gewahlt aus der Gruppe bcstehend aus Aminosauren (z. B. Glycin, Histi- 
din, Tyrosin, Tryptophan) und deren Derivate, Imidazole (z. B. Urocaninsaure) und deren Derivate, Peptide wie D,L- 
Camosin, D-Carnosin, L-Camosin und deren Derivate (z. B. Anserin), Carotinoide, Carotine (z. B. oCarotin, {i-Carotin, 40 
Lycopin) und deren Derivate, Liponsaure und deren Derivate (7,. B. T^hydroliponsaure),<Aurothioglucose, Propylthio- 
uracil und andere Thiole (z. B. Thioredoxin, Glutathione Cystein, Cystin, Cystamin und deren Glycosyl-, N- Acetyl-, Me- 
thyl-, Ethyl-, Propyl-, Amyl-, Butyl- und Lauryl-, Palmitoyl-, Oleyl-, Y-Linoieyl-,Cholesteryl- und Glycerylester) sowie 
deren Salze, Dilaurylthiodipropionat, Distearylthiodipropionat, Thiodipropionsaure und deren Derivate (Ester, Ether, 
Peptide, Lipide, Nukleotide, Nukleoside und Salze) sowie Sulfoximinverbindungen (z. B. Buthioninsulfoximine, Homo- 45 
cysteinsulfoximin, Buthioninsulfone, Perita-, Hexa-, Heptathioninsulfoxiniin) in sehrgeringen vertraglichen Dosierun- 
gen (z. B. pmol bis umol/kg), ferner (Metall)-Chelatoren (z. B. a-Hydroxyfettsauren, Palmitinsaure, Phytinsaure, Lacto- 
ferrin), a-Hydroxys2Luren (z. B. Citronensaure, Milchsaure, Apfelsaure), Huminsaure, Gallensaure, Gallenextrakte, Bili- 
rubin^ Biliverdin, EDTA, EGTA und deren Derivate, ungesattigte Fettsauren und deren Derivate (z. B. yLinolensaure, 
Linolsaure, Oisaure), Folsaure und deren Derivate, Alanindiessigsaure, Flavonoide, Polyphenols Catechine, Vitamin C 50 
und Derivate (z. B . Ascorbylpalmital, Mg-Ascorbylphosphat, Ascorbylacerat), Tocopherole und Derivate (z, B. Vitamin- 
E-acetat), sowie Koniferylbenzoat des Benzoeharzes, Rutinsaure und deren Derivate, Ferulasaure und deren Derivate, 
Butylhydroxytoluol, Butylhydroxyanisol, Nordihydroguajakharzsaure, Nordihydroguajaretsaure, Trihydroxybutyrophe- 
non, Hamsaure und deren Derivate, Mannose und deren Derivate, Zink und dessen Derivate (z. B, ZnO, ZnS0 4 ), Selen 
und dcsscn Derivate (z. B. Sclcnmcthionin), Stilbcnc und dcicn Derivate (z. B. Stilbcnoxid, Trans-Stilbcnoxid) und die 55 
erfindungsgemaB geeign&ten Derivate (Salze, Ester, Ether, Zuckcr, Nukleotide, Nukleoside, Peptide und Lipide) dieser 
genannten Wirkstofre. 

[0024] Die Menge der Antioxidantien (eine oder inehrere \ferbindungen) in den Zubereitungen betragt. vorzugsweise 
6.001 bis 30Gew.-%, besonders bevorzugt 0,05-20 Gew.-%, insbesondere l-10Gew,-%, bezogen auf das Gesarntge- 
wicht der Zubereitung. 60 
[0025] Die Prophylaxe bzw. die kosmetische oder dermatologische Behandlung mit dem erfindungsgemaB verwende- 
ten Wirkstoff bzw. niitden kosmetischen oder topi sc hen dermatologischen Zubereitungen mit einem wirksarnen Gehalt 
an erfindungsgemaB verwendetein Wirkstoff erfolgt in der Ublichen Weise, und zwar dergestalt, daB der erfindungsg©- 
mS6 verwendete Wirkstoff bzw. die kosmetischen oder lopischen dermatologischen Zubereitungen mit einem wirksarnen 
Gehalt an erfindungsgemaB verwendetem Wirkstoff auf die betroffenen Hautstellen aufgetragen wird. 65 
[0026] ErflndungsgeinaBe Emulsionen im Sinne der vorliegenden Erfindung, z. B. in Form einer Creme, einer Lotion, 
einer kosmetischen Milch sind vorteilhaft und enthalten z. B. Fette, Ole, Wachse und/oder andere Fettkorper, sowie Was- 
ser und einen oder mehrere Emulgatoren, wie sie Ublicherweise fUr einen solchen Typ der Fonnulierung verwendet wer- 
den. 
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[0027] Es ist auch moglich und vorteilhaft im Sinne der vorliegenden Erfindung, die erfindungsgemaB verwendeten 
WirkstofTkombiriationen in wassrige Systemebzw. Tensidzubereitungen zur Reinigung der Haut und der Haare einzufu- 
gen. 

{0028] Es ist dem Fachmanne nattlrlich bekannt, daB anspruchsvolle kosmetische Zusammensetzungen zumeist nicht 

5 ohne die (iblichen Hilfs- und Zusatzstoffe denkbar sind. Darunter zahlen beispielsweise Konsistenzgeber, Ftfllstoffe, Par- 
fum, FarbstofTe, Emulgatoren, zus&tzliche Wirksloffe wie Vitamine oder Protcinc, Lichtschutzrnittel. Stabilisatoren, In- 
sekteiirepellentien, Alkohol, Wasscr, Salze, aatimikrobiell, proteolyrisch oder keratolytisch wirksame Substanzen usw. 
Mutatis mutandis gelten entsprechende Anforderungen an die Formulierung niediziniscrier Zubereitungen. 
[0029] Medizinische topische Zusainniensetzungen im Sinne der vorliegenden Erfindung en thai ten in der Regel ein 

lo oder mehrere Medikamente in wirksamer Konzentration. Der Einfachheit halber wird zur sauberen Unterscheidung zwi- 
schen kosmetischer und rnedizinischer Anwendung und entsprechenden Produkten auf die gesetzlichen Bestiinmungen 
der Bundesrepublik Deutschland verwiesen (z, B. Kosmetikverordnung, Lebensraittel- und Arzneimittelgesetz). 
[0050] Es ist dabei ebenialls von ^vbrteil, die erfindungsgemafi verwendeten Wirkstoffkombinationen als ZusatzstofF zu 
Zubereitungen zu geben, die bereits andere Wirkstoffe fur andere Zwecke enthalten. 

is [0031] Entsprechend konnen kosmetische oder topische dermatologische Zusammensetzungen im Sinne der vorlie- 
genden Erfindung, je nach ihrem Aufbau, beispielsweise verwendet werden als Hautschutzcreme, Reinigungsmilch, 
Sonnenschutzlotion, NaJircreme, Tkges- oder Nachtcreme usw. Es ist gcgcben en falls niSglich und vorteilhaft, die erfin- 
dungsgemaBen Zusanimensetzuiigen als Grundlage fUr phannazeutische Fonnulierungen zu verwenden. 
[0032] Es ist aher auch vorteilhaft im Sinne der vorliegenden Erfindungen, soiche kosmetischen und derrnatologischen 

20 Zubereitungen zu erstelien, deren hauprsachlicher Zweck nicht der Schutz vor Sonnenlicht ist> die aber dennoch einen 
Gehak an UV-Schutzsubstanzen enthalten. So werden beispielsweise in Tagescremes gewohnlich UV-A- bzw. UV-B-Fil- 
tersubstanzen eingearbeitet. 

[0033] Vorteilhaft konnen ertindungsgernaBe Zubereitungen Substanzen enthalten, die UV-Strahlung im UVB-Bereich 
absorbieren, wobei die Gesamtmenge der Filtersubstanzen z. B. 0 ? 1 Gew.-% bis 30 Gew.-%, vorzugsweise 0,5 bis 
25 10 Gew.-%, insbesondere 1 bis 6 Gew.-% betragt, bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitungen. 

[0034] Die UVB-Filter konnen oildslich oder wasserldslich sein. Als ollosliche Substanzen sind z. B, zu nennen: 

- 3-Benzylidencampher und dessen Derivate, z. B. 3-(4-Methylbenzyuden)carnpher, 

- 4-Aminobenzoesaure-Derivate, vorzugsweise 4-CDimelJiylanu^o)-benz^esaure(2-euiylhexyl)ester, 4-(Dimethy- 
30 larnino)benzoesaurearnylester; 

- Ester der ZimtsSure, vorzugsweise 4-Methoxyziratsaure(2-ethylhexyl)ester, 4-Methoxyzimujaureisopentylester; 

- Ester der Salicylsaure, vorzugsweise Salicylsaure(2-ethylhexy lister, Salicyls£ure(4-isopropylbenzyl)ester, Saii- 
cylsaurehomoinenthylester; 

- Derivate des Benzophenons. vorzugsweise 2-Hydroxy-4-methoxybenzophenon, 2-Hydroxy-4-meth.oxy-4'-rne- 
35 thylbenzophenon, 2,2'-Dihydroxy-4-iiiethoxybenzophenon; 

- Ester der Benzalmalonsfiure, vorzugsweise 4-Methoxybenzalrrialonsauredi(2-ethylhexyl)ester; 

- 2,4,6-1 Yianili no-(p-carbo-2 , -ethyl- 1 -hexyloxy)- 1 ,3,5-triazin. 

[0035] Als wasserlosliche Substanzen sind vorteilhaft: 

40 

- 2-Phenyl nen7,imicia7.ol-5-sulfonsaure undderen Salze, z. B. Natri urn-, Kalium- oder Triethanolammoniuni-Salze, 

- Sulfonsaure-Derivate von Benzophenonen, vorzugsweise 2-Hydroxy-4-methoxybenzophenon-5-sulfonsaure 
undihre Salze; 

- Sulfonsaure-Derivate des 3-Benzylidencamphers, wie z. B« 4-(2-Oxo-3-bornylidennielhyl)benzolsulfonsaure» 2- 
45 Methyl-5-(2-oxo^3-boniyhdenmethyl)sultbnsaure und ihre Salze. 

[0036] Die Liste der genannten UVB-Filter, die erfmdungsgemaJS Verwendung finden kannen, soli selbstverstfindtich 
nicht limiderend sein. 

[0037] Gegenstand der Erfindung ist auch die {Combination eines ernndungsgemaBen UVA-Rlters mit einein TJVB- 
50 Filter bzw. eine erfindungsgemSBe kosmetische oder dermatologische Zubereitung, welche auch einen UVB-Filter enl- 
halt. 

[0038] Es kann auch von Vorteil sein, in erfindungsgemaBen Zubereitungen U\^-Filter einzusetzen, die Hblichetweise 
in kosmetischen und/oder derrnatologischen Zubereitungen enthalten sind. Bei solchen Filtersubstanzen handelt es sich 
vorzugsweise uin DerivaLe des Dibenzoylmelhans, insbesondere uiii l-(4-U:rLBuiylphenyL)-3-(4 -Miethoxyphenyi)-pro- 
55 pan-l,3-dion und ura l-Phcnyl-3-(4'-isopropylphcnvl)propan-l,3-dion. Auch Zubereitungen, die dicsc Kombinationcn 
enthalten, sind Gegenstand der Erfindung. Es konnen die gleichen Mengen an UViV-Filtersubstanzen verwendet werden, 
welche fur UVB -Filtersubstanzen genarmt wurden. 

[0039] Kosmetische und/oder dermatologische Zubereitungen im Sinne der vorliegenden Erfindung konnen auch an- 
organische Pigmente enthalten, die Ubhcherweise in der Kosmetik zum Schutze der Haut vor UV-Strahlen verwendet 
60 werden. Dabei handelt es sich um Oxide des Utans, Zinks, Eisens, Zirkoniums, Siliciums, Mangans, Alurnirjiums, Cers 
und Mischungen da von, sowie Ab wandlungen, bei denen die Oxide die aktiven Agentien sind. Besonders bevorzugt han- 
delt es sich um Pigmente auf der Basis von Titaudioxid. Es kOnnen die fUr die vorstehenden Kombinationen genannten 
Mengen verwendet werden. 

[0040] Die erfindungsgemaBen kosmetischen und derrnatologischen Zubereitungen konnen kosmetische Wirk-, Hilfs- 
65 und/oder ZusatzslofTe enthalten, wie sie Ublicherweise in solchen Zubereitungen verwendet. werden, z. B. Antioxidati- 
onsmittel, Konservierungsmittel, Bakterizide, ParfUme, Substanzen zum Verhindern des Schaumens, Farbstoffe, Pig- 
mente, die farbende Wirkung haben, VerdickungsmitteL, oberflSchenaktive Substanzen, Emulgatoren, weichmachende, 
anfeuchtende und/oder feuchlhaltencle Substanzen, Fette, Ole, Wachse oder andere Ubliche Bestandteile einer kosmeti- 
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schen oder dermatologischen Fonnulierung wie Alkohole, Polyole, Polymere, Schaumstabilisatoren, Elektrolyte, oiga- 
nische Ldsungsrnittel oder Silikonderivate. 

[0041] Sofem die kosntetische oder dermatologische Zubereitung irn Sinne der vorliegenden Erfindung eine Losung 
oder Emulsion oder Dispersion darsiellt, kttnnen als Ldsungsrnittel verwendei werden: 

5 

- Wasser oder wassrige Ldsungen; 

- Ole, wie Triglyceride der Caprin- oder der Caprylsaure, vorzugsweise aber Riziuusol; 

- Fet.te, Wachse und andere naturliche und synthetische Fettkorper, vorzugsweise Ester von Fettstiuren mit Alko- 
holen niedriger C-Zahl, z. B. rnit Isopropanol, Propylenglykol oder Glycerin, oder Ester von Fettalkoholen init Al- 

. kansauren niedriger C-Zahl oder rnit FetisSuren; 10 

- Alkohole, Dioleoder Polyole niedriger C-Zahl, sowie deren Ether, vorzugsweise Ethanol, Isopropanol, Propylen- 
glykol, Glycerin, Ethylenglykol, Ethylengiykolmonoethyl- oder -monobutylether, Propylenglykolraonomethyl, - 
rnonoethyl- oder -monobutylether, Diethylenglykolrnononiethyi- oder -monoethylether und analoge Produkte, 

[0042] Insbesondere werden Gemische der vorstehend genannten Losuiigsmittel verwendet Bel alkoholischen Lo- 15 
sungsmitteln kann Wasser ein weiterer Bestandteil sein. 

[0043] Die Oiphase der Emulsion en, Oleogele bzw. Hydrodispersionen oder Lipodispersionen ira Sinne der vorliegen- 
den Erfindung wild vorteilhaft gewahlt aus der Gruppe der Ester aus gesattigten und/oder ungesattigten. verzweigten 
und/oder unverzweigten Alkancarbonsauren einer Kettenlange von 3 bis 30 C-Atomen und gesaUigien und/oder unge- 
s&tligten, verzweigten und/oder unverzweigten Alkobolen einer Kettenlange von 3 bis 30 C-Atomen, aus der Gruppe der 20 
Ester aus aromatischen Carbon sauren und gesattigten und/oder ungesattigten, verzweigten und/oder unverzweigten Al- 
koholen einer Kettenlange von 3 bis 30 C-Atonien. Solche Esterole kSnnen dann vorteilhaft gewahlt werden aus der 
GnippeIsopropylmyristat,Isopropylpalniitat,Isopropylstearat, Isopropyloleat, n-Butylstearat, n-Hexyllaurat, n-Decylo- 
leat, Iscoctylstearat, Isononylstearat, Isononyiisononanoat, 2-Ethylhexylpalmitat, 2-Ethylhexyllaurat, 2-Hexyldecylstea- 
rat, 2-Octyldodecylpalmitat, Oleyioleat, Oleylerucat, Erucyloleat, Erucylerucat sowie synthetische, halbsynthetische 25 
und natlirliche Gemische solcher Ester, z. B. Jojobaol. 

[0044] Ferner kann die Oiphase vorteilhaft. gewShlt werden aus der Gruppe der verzweigten und unverzweigten Koh- 
lenwassersloffe und -wachse, der SilkonSle, der Dialkylether, der Gruppe der gesattigten oder ungesattigten, verzweigten 
oder unverzweigten Alkohole, sowie der Fettsauretriglyceride, namentlich der Triglycerinester gesSttigter und/oder un- 
gesattigter, verzweigter und/oder unverzweigter Alkancarbonsauren einer Kettenlange von 8 bis 24, insbesondere 12-18 30 
C-Atomen. Die Fettsa'uretriglyceride k5nnen beispielsweise vorteilhaft gewShlt werden aus der Gruppe der syntheti- 
schen, halbsynthetischen und nalurlichen Ole, z. B. Oliven&U Sonnenblumen61, Sojaol, ErdnuBol* Rapsol, Mandelol, 
Palm6l, Kokosol. Palmkernol und dergleichen niehr. 

f0O45] Auch beliebige Abmischungen solcherOl- und Wachskomponenten sind vorteilhaft im Sinne der vorliegenden 
Erfindung einzusetzen. Es kann auch g eg ebenen falls vorteilhaft sein, Wachse, beispielsweise Cetylpalirritat, als alleinige 35 
Upidkomponente der Oiphase einzusetzen. 

[0046] Vorteilhaft wird die Oiphase gewahlt aus der Gruppe 2-EthylhexyHsostearat, OctyldodecanoL, Isotridecylisono- 
nanoat, Isoeicosan, 2-Eihylhexylcocoat, Cu-is-Alkylbenzoat, Capryl-Caprinsaure-triglycerid, Dicaprylylether. 
[0047] Besonders vorteilhaft sind Mischungen aus Ci2-i5-Alkybenzoat. und 2-Ethylhcxylisostearat, Mischungen aus 
C^-LS-A^y^ 1120 ^ Isotridecylisononanoat sowie Mischungen aue C l2 _x5-Alkybenzoat, 2-Ethylhexylisostearat und 40 
Isotridecylisononanoat. 

[0048] Von den Kohlenwasserstoffen sind Paraffinol, Squalan und Squalen vorteilhaft im Sinne der vorliegenden Er- 
findung zu verwenden. 

[0049] Vorteilhaft kann die Oiphase femer einen Gehalt. an cyclischen oder linearen Silikonolen aufweisen oder vo li- 
st an dig aus solchen Olen bestehen, wobei allerdings bevorzugt wird, auBer dein Silikonoi oder den Silikonolen einen zu- 45 
sfttzlichen Gehalt an anderen Olphasenkornponenten zu verwenden. 

[0050] Vorteilhaft wird Cyclomethicon (Octamethylcyclotetrasiloxan) als erfindungsgcrnaB zu verwendendes Sili- 
konoi eingesetzt. Aber auch andere Silikonfile sind vorteilhaft im Sinne der vorliegenden Erfindung zu verwenden, bei- 
spielsweise Hexamethylcyclotrisiloxan, Polydimethylsiloxan r Poly(methylphenylsiloxan). 

[0051] Besonders vorteilhaft sind ferner Mischungen aus Cyclomethicon und Isotridecylisononanoat, aus Cyclomethi- 50 
con und 2-Ethylhexylisostearat. 

[0052] Die wassrige Phase der erfindungsgemaBen Zubereitungen enthait gegebenenfalls vorteilhaft 
Alkohole, Diole oder Polyole niedriger C-Zahl, sowie deren Ether, vorzugsweise Ethanol, Isopropanol, Propylenglykol, 
Glycerin, Bthylenglykol, Eihylenglykolmonoeuiyl- oder -monobutylether, Propylenglykolmonurnelhyl, -monoeihyl- 
odcr -monobutylether, Diethylenglykolrnononiethyi- oder -monoethylether und analoge Produkte, femer Alkohole nicd- 55 
riger C-Zahl, z, B. Ethanol, Isopropanol, 1 ,2-Propandiol, Glycerin sowie insbesondere ein oder rnehrere Verdickungsmit- 
tel, welches oder welche vorteilhaft gewahlt werden konnen aus der Gruppe Siliciumdioxid, Aluininiumsilikate,, Poly- 
saccharide bzw. deren Derivate, z.B. Hyaluronsaure, Xantlianguinmi, Hydroxypropylrnethylcellulose, besonders vor- 
teilhaft aus der Gruppe der Polyacrylate, bevorzugt ein Poly aery lat aus der Gruppe der sogenannten Carbopole, bei- 
spielsweise Carbopoie der lyper; 980, 981, 1382, 2984, 5984, jeweils einzeln oder in Kombination. 60 
[0053] tJbliche Grundstoffe, welche fllr die Verwendung als kosmetische Sufte im Sinne der vorliegenden Erfindung 
geeignet sind, sind flUssige Ole (z. B. ParaffinGle, Ricinusdl, Isopropylrnyristat), halbfeste Bestandteile (z. B. Vaseline, , 
Lanolin), feste Bestandteile (z. B. Bienenwachs, Ceresin und Mikrokristalline Wachse bzw. Ozokerit) sowie hoch- 
schnielzende Wachse (z. B. Carnaubawachs, Candeb'Uawachs). 

[0054] Als Treibmittel fur aus Aerosoibehaitem versprtlhbare kosmetische und/oder dermatologische O/W-Emulsio- 65 
nen im Sinne der vorUegenden Erfindung sind die Ublichen bekannten leichtfitlchtigen, verfitissigten Treibmittel, bei- 
spielsweise Kohlenwasserstoffe (Propan, Butan, Isobutan) geeignet, die allein oder in Mischung rniteinander eingesetzt 
werden k6nnen. Auch Druckluft ist vorteilhaft zu verwenden. 
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[0055] Natttrlich weiB der Fachmann, daft es an sich nichttoxische Treibgase gibt, die grundsatzlich fur die Verwirkli- 
chung der vorliegenden Erfindung in Form von AerosolprHparaten geeignet. wa*ren„ auf die aber dennoch wegen bedenk- 
licher Wirkurig auf die Umwelt oder sonsliger Begleitumstande verzichlet werden sollte, insbesondere Fluorkohlen was- 
serstofTe und RuorchlorkohlenwasserstofFe (FCKW). 

5 [O0561 Kosraelische Zubereitungen im Sinne der vorliegenden Erfindung konnen auch als Gele vorliegen, die neben ei- 
nern wirksamen Gehalt an erfindungsgemSB verwendeten Wirkstxjffkonibinalionen unddafilr liblicherweise verwendeten 
Losungsinitteln, bevorzugt Wasser, noch organische Veidiekungsmittel, z. B. Gumniiarabikum, Xantliangummi, Natriu- 
malginat, Cellulose-Derivate> vorzugsweise Methylcellulose, Hydroxy methylcellulose, HydroxyethylcelLulose, Hydrox- 
ypropylcellulose, Hydroxypropyiraelhylcellulose oder anorganische Verdickungsrnittel, z. B. Aluminiumsilikate wie 

10 beispielsweise Bentonjre, oder eirj Gemisch aus Polyethylenglykol und Polyethylengiykolstearat oder -distearat, enthal- 
ten. Das Verdickungsrnittel isL in dem Gel z. B. in einer Menge zwischen 0,1 und 30 Gew.-%, bevorzugt zwischen 0,5 
und 15. Gew.-%, enthalten. 

[0057] Die folgenden Beispiele sollen die Erfindung eriautem, aber nicht einschranken. Die Zahlenangaben beziehen 
sich auf Gew,-%, sofexn niciits Anderes angegeben ist, 

15 

Beispiel 1 
WOCreme 

Paraffinol 10,00 
Petrolatum 4,00 
Woil wachsalkbhol 1 ,00 

FEG-7 Hydriertes Rizirmsol 3,00 
25 Aluminumstearat 0,40 
Ascorbinsaure 1,00 
L-Argiuin 1,00 
Glycerin 2,00 
Wasser, Konservierungsrnittel und Parfum ad 100,00 
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Beispiel 2 
W/O Lotion 



Gew.-% 

Paraffinol 20,00 

Petrolatum 4,00 

Glucosesesqiisostearat 2,00 

40 Aluiiiinuinslearai 0,40 

Asccrbin saure 1 ,50 

L-Arginin 3,00 

Vitamin E Acetat 2.00 

Vi tainin C Palmitat 0,20 

45 Glycerin 5,00 

Wasser, Konservierungsmitlel und Parfum ad 100,00 



Beispiel 3 
Lippenpflegestift 
Gew.-% 

Hydriertes Rizinusdl 4,00 
» Ceresin 8,00 
Bienenwachs 4,00 
Camaubawachs 2,00 
Petrolatum 40,00 
Ascorbinsaure 2,00 
60 L-Arginin 3,00 
P-Carotin 0,10 
Paraffinol, Pigroente und Farbstoffe ad 100,00 
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Beispiel 4 
Liposomenhaltiges Gel 

Gew.-% 

Lecithin 6,00 

Schibutter 3,00 

Ascorbinsaure 2,00 

L-Arginin 2,00 ' 

Vitamin A Palrndtat 0,20 

Biotin 0,08 

Natriumcitrat 0,50 

Glycin 0,20 

Harnstoff 0,20 

Natrium PGA 0,50 

Hydrolysiertes Kollagen 2,00 

XanLhan Gumrni 1,40 

Sorbitol 3,00 
Wasser, Konservierungsrnitlel und Parflim ad 100,00 

BeispielS 
OAV Lotion 

Paraffinol 8,00 

Isopropylpalniitat 3,00 

Petrolatum 4 ? 00 

Cetearylalkohol 2,00 

PEG-40 Rizinusfil 0,50 

Natriurncecearylsulfat 0,50 

Natrium Carbomcr 0,40 

Ascorbinsaure 2,00 

L-Arginin 0,50 

Deferoxami n 0,50 

Glycerin 3,00 

o>Tocopherol 0,20 

Octylmethoxycinnamat . 5,00 

ButylnieLhoxydiben^oyUrLelhan 1,00 

Wasser, Konservierungsmittel und Parfurn ad 100,00 

Bei spiel 6 
OWCreme 
Gew,-% 

ParaffinOl 7,00 
AvocadoSl 4,00 
Glycerylmonostearat 2,00 
Natriuinstearat 1,00 
Phytinsaure 0,80 
Deferoxamin 0,20 
Ascorbinsaure 1 ,00 

L-Arginin 0,50 
□-Hydroxypalniitinsauxe 0,30 
Titandioxid 1,00 
Natriumlaclat 3,00 
Glycerin 3,00 
Wasser, Xonservierungsmittel und ParfUiri ad 100,00 
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Beispiel 7 
Haarkur 



5 Gew.-% 

. Paraffindl 3,00 

Mandeldl 3,00 

Cetostearylalcohol 5,00 

PEG-40 Rizinusdl 1,00 

10 Natriumcetearyisiulfate 0,50 

Sorbitol 5,00 

Glycerin 5,00 

Ascorbinsaure 0,50 

L-Arginin 1,00 

15 Dilaurylthiodipropionat 0,05 
Wasser, Konservierungsmitiel und ParfDm ad 100,00 



Beispiel 8 

20 

Massagecreme 



Gew.-% 

Stearylalkohol 2,00 

25 Petrolatum 4,00 

Dimethicon 2,00 

Isopropylpalniitat 6,00 

Cetearylalkobol 4,00 

PEG-40 Hydriertes Rizinusol 2,00 

-* 0 Ascorbinsaure 0,50 

L-Arginin 1,00 

Glycerin ' 3,00 

Wasscr, Konservierungsmitiel und Parftim ad 100,00 
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Patentan spriiche 

1. Verwenduag von Wiricstoffkombinationen aus Arginin und Ascorbinsaure zur Herstellung kosmetischer oder 
derma tologiscbcr Zubereitungen zur Straff ung und/oder Festigiing der Ilaut 
40 2. Verwendung nach Anspruch 1 zur kosmetischen und/oder dermatologischen Behandlung und/oder Prophylaxe 

derCelluHte. 

3. Verwendung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, daB die Menge an Arginin in den Zubereitungen 0,001 
bis 30 Gew.-% betragt, besonders bevorzugt 0,05-20 Gcw.-%, insbesondere l-10Gew.-%, bezogen auf das Ge- 
samtgewicht der Zubereitung. 

45 4. Verwendung nach Anspruch I, dadurch gekennzeichnet, daB die Menge an Ascorbinsaure in den Zubereitungen 

0,001 bis 30 Gew.-9£> berragt, besonders bevorzugi 0,05-20 Gew,-%, insbesondere 1-10 Gew.-%, bezogen auf das 
Gesamtgewicht der Zubereitung. 

5. Verwendung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dafi Gewichtsverhaltnisse von Arginin zu Ascorbin- 
saure in den Wirkstoffkombinationen und Zubereitungen, solche Wirkstoffzubereitungen enthaltend, gewahlt wer- 
. so den aus dem Bereich von 50 : 1 bis 1 : 50, vorteilhaft aus demBereich von 10 : 1 bis 1 : 50, insbesondere vorieilhaft 

2 : 1 bis 1 : 2. 
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